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FÜR RASENPLÄTZE UND HALLENBODEN!

Saugnäpfe zur
Befestigung
auf Hallenboden

Erdnägel zur
Befestigung
auf Sportplätzen

Trainingszubehör

4 Wege Koordinationsleiter, 4 x Sprossen-
leitern mit variabel einstellbaren Sprossen.
Steckschnallen an den Enden sorgen für
eine einfache Bedienung. 4 bis 16 Meter
variabel aufbaubar. Lieferung mit praktischer
Tragetasche.

18077

4-Wege Koordinationsleiter
Dieses universelle Trainingsgerät schult insbe-
sondere die Beinkoordinationsfähigkeit Ihrer
Spieler, egal in welcher Sportart oder Alters- /
Leistungsklasse. Individuell, schnell und ein-
fach umsteckbar! Grundeinstellung ergibt ein
6 m langes System mit 11 Querstangen alle
50 cm. Leichtes und schnelles Aufbauen.
Abstände variabel gestaltbar. Unendliche
Möglichkeiten: Raute, Stern Trapez, Übungs-
felder, Start-Stopplinien, Spielfelder, Zielfel-
der, als Bänder für Fangspiele. Beliebig ver-
längerbar. Set besteht aus 19 Streifen, je
1,5 m. Mit Maßlochung alle 10 cm.
22 Halteclips.

18012 Set

Linien-Koordinations-System

Saller Übungsheft
Übungsheft zu dem Saller Linien-Koordinati-
onssystem von Wojciech Basiuk.

18033

Saller Trainings-DVD
Trainings-DVD zu dem Saller Linien-Koordina-
tionssystem.

18035

Vielseitig einsetzbare Trainingshilfe aus wet-
terfestem Kunststoff, 57 cm breit. Verschieb-
bare Sprossen. Für Koordinations-, Lauf- und
Sprintübungen. Schnell aus- und aufrollbar.
Lieferung inklusive 4 x Erdnägel für den
Außenbereich und integrierte Saugnäpfe für
den Innenbereich.

18320 4 m, 10 Sprossen
18058 8 m, 20 Sprossen

Koordinationsleiter

Koordinatonsleitern sind für ein modernes
Koordinations- und Geschwindigkeitstraining
hervorragend geeignet. Sie sind aus heutiger
Sicht nicht mehr vom Trainingsplatz wegzu-
denken. Für den Trainer ist die Koordinations-
leiter ein unverzichtbares Hilfsmittel für das
Koordinationstraining. Lieferung inklusive
4 x Erdnägel für den Außenbereich und inte-
grierte Saugnäpfe für den Innenbereich.

18323 4 m lang, 20 Sprossen
18322 9 m lang, 42 Sprossen

Koordinationsleiter doppelt

Das vielseitige Freistoßmauer Set ist das per-
fekte Hilfsmittel für jedes Fußballtraining. Das
Set besteht aus 5 einzelnen Polypropylen-
Dummies, die in der Höhe von 150 - 190 cm
verstellbar sind. Die 600 g leichten, wetterfe-
sten Figuren haben am Ende der Standfüße
Stahlpins, die sich sehr leicht in den Rasen
stecken lassen.

8248 5-er Set

Dummy-Set (freistehend)
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