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Crosstrainer SYROS PRO ‘/)

Ergometer-Einsteigergerat im eleganten Design. Ausgestattet
mit einem hochwertigen, wartungsfreien Permanentmagnet-
Brems- und Rillenriemen-Antriebssystem. Insgesamt
16 Programme. Dual-Colour-Backlit-LCD-Fenster (gelb-blau)
mit 7 Permanentanzeigen. 16 Widerstande wattgesteuert,
5 Wattschritte (25-350 Watt). Handpulsmessung an den Griff-
sensoren und telemetrisch (in Verbindung mit Polar Sender
T34) Stromversorgung durch Adapter. Schwungmasse: 23 kg.
Schrittlange 41 cm, Aufstiegshohe 16 cm, max. Griffhohe
140 cm. Max. Korpergewicht: 135 kg. Farbe weiB / silber.
Stellflache (B x L x H): 66 x 145 x 165cm. Gewicht: 50 kg.
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Crosstrainer C20-R

Der Crosstrainer vermittelt ein natiirliches Gefiihl des Gehens
wahrend des Trainings, da die Pedale nur 13 cm auseinander
liegen. Es ist fir den Heimgebrauch optimal geeignet. Schritt-
lange 40 cm, Belastbarkeit: max. 135 kg, Material: Stahl,
Gewicht: 55 kg, MaBe (L x B x H): 168 x 64 x 122 cm.
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Rudergerat R20

Rudergerét fiir effektives Kérpertraining mit

4 Widerstandsstufen, 1 Programm, LCD-
Display. Gutes Trainingsmonitoring durch
angezeigte Geschwindigkeit, Zeit, Entfer-
nung, Kalorien und Herzfrequenz. Starkt den

Bizeps- und die Riickenmuskulatur. MaBe 51675

Lieferung ohne Dekoartikel

DHZ Fitness Crosstrainer X92IO1

Bewahrter Crosstrainer mit einfacher, intuitiver Bedienober-
flache. Trainiert die Ganzkorper-Fitness wobei Ober- und
Unterkérperbewegungen perfekt synchronisiert werden. MaBe
(L x B x H): 228 x 80 x 189 cm, Gesamtgewicht 280 kg, ohne
Stromanschluss, max Nutzergewicht 120 kg.
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Crosstrainer C60-R

Ein Crosstrainer der fiir den Heim-, sowie den professionellen
Gebrauch geeignet ist. Die Schrittldnge betragt 40 cm,
die Pedale liegen 13 cm auseinander. Das Gerdt besitzt
32 Geschwindigkeitsstufen und 24 voreingestellte Program-
me. Durch die Bluetoothverbindung kann das Training mit
Apps unterstiitzt und aufgezeichnet werden. Gewicht: 65,9 kg,
Belastbarkeit max. 135 kg, Material: Stahl, MaBe (L x B x H):
144 x 67 x 164 cm, mit Transportrollen und Getrankehalter.
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“ | Rudergerat Xterra ERG 600

Elliptical Crosstrainer Andes7i

Praktischer Crosstrainer mit 30 Widerstandsstufen, Herzfre-
quenzmessung und 14 Trainingsprogrammen. Eins kann
benutzerdefiniert programmiert werden, zwei Programme
sind herzfrequenzgesteuert. An den integrierten Sonic
Surround Lautsprecher kann ein Media Player angeschlossen
werden. Der zusatzliche Griff an der Konsole besitzt einen
Handpulssensor. MaBe (L x B x H): 173 x 63 x 165 cm, Max.
Benutzergewicht 136 kg, 25-400 Watt.
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Crosstrainer-Ergometer XE 5.0

Der Crosstrainer-Ergometer XE 5.0 ist mit einer Magnetbrem-
se ausgestattet und bietet ein umfassendes Fitnesstraining.
Der Widerstand lasst sich dabei bequem direkt am Griff ver-
stellen, ohne das Training zu unterbrechen. Dabei sorgen
5 voreingestellte Programme, 2 Benutzerprogramme und
2 HRC-Programme fiir die ndtige Abwechslung. Die 10,4 kg
Schwungmasse sorgt fiir eine gleichmaBige Rotation und
einen angenehmen Rundlauf. Der Crosstrainer-Ergometer ist
das optimale Trainingsgerat fiir alle Zielgruppen. Abmessun-
gen (B x L x H) 71 x 180 x 160 cm. Gewicht 95 kg. Max.
Benutzergewicht 150 kg. Lieferung unfrei ab Herstellerwerk.
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(L x B x H) aufgestellt: 174 x 38 x 54 cm,
Gewicht 15 kg, Belastbarkeit max. 120 kg.

Mit dem Rudergerat Xterra ERG 600 konnen
Sie ein effektives Ganzkérper-Workout mit
hohem Kalorienverbrauch ganz einfach
Zuhause durchfiihren. Gerat mit Wasser-
widerstand und 6 einprogrammierten
Trainingsprogrammen (Rennen, gegen den
Computer, Zeit Countdown, Distanz Count-
down, Ziige  Countdown,  Kalorien
Countdown). LCD-Display mit Anzeige der
Zeit, Zeit auf 500 m, Kalorienverbrauch,
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Distanz, Ziige, Zuge pro Minute, Raumtempe-
ratur, Datum und Uhrzeit. Eingebauter tele-
metrischer Herzfrequenz Empfénger. Klapp-
barer Indoor Rower mit angebrachten Trans-
portrollen, bendtigt eine Stellfliche von ca.
1,13 m x 0,56 m. MaBe (L x B x H) 205 x 56 x
107 cm, Gewicht 39 kg, max. Belastbarkeit
130 kg. Lieferung unfrei ab Hersteller.
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