g Stepper

Professioneller Aerobic Stepper, 3 fach hohen-
verstellbar. Durch Umstecken der FiiBe sind
Héhen von 15, 20 und 25 cm einstellbar. Der
Stepper ist mit einer sicheren, rutschfesten
Oberflache ausgestattet und ist fiir den pro-
fessionellen Einsatz im Verein und im Studio
geeignet. Maximales Nutzergewicht 200 kg,
Abmessungen 98 x 38 x 25 cm, Gewicht 8 kg.
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BENZ=> Aqua-Stepper

Der BENZ Aqua-Stepper ist perfekt fiir den
Einsatz bei der Aquafitness. Durch die rutsch-
feste und federnde Auftrittsflache konnen Sie
sicher und effizient Koordination, Kraft und
Ausdauer steigern. Durch die 4 kg Gewichte
(2 Stiick) in den FiiBen ist der 2-fach verstell-
bare Stepper rutschfest und kann einfach im
Flachwasser eingesetzt werden. MaBe (B x L
x H) 40 x 90 x 18,5 cm, Gewicht 14,2 kg.
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Reeboke Deck PROFESSIONAL

Das multifunktionale Reebok Deck ermdg-
licht lhnen ein abwechslungsreiches
Ganzkorper-Workout. Das Prinzip besteht aus
einer flexiblen Trainingsplattform, die als
Aerobic-Step oder als Schréagbank bzw. Sitz-
bank fiir Krafttraining und fur Zirkel-Training
nutzbar ist. 3 einstellbare Sitz- und Riicken-
lehnenpositionen. Schnelle Verstellbarkeit
iber Schnappverschliisse. Stauraum im
Korpus fiir Tubes und Hantel. (L x B x H)
110 x 33 x 21- 36 cm. Gewicht 12,6 kg, max.
Benutzergewicht 150 kg.
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