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Das AIREX® Balance-Pad deckt als Therapie-
und Trainingsgerét ein breites Spektrum von
Anwendungsmaglichkeiten ab. Aufgrund

der destabilisierenden Eigenschaft — wird
das Balance-Pad in der Pravention und
Rehabilitation von orthopadisch-trauma-
tologischen Erkrankungen, sowie im
Freizeit- und Leistungssport zur Schulung
motorischer Fahig- und Fertigkeiten
eingesetzt. Am effektivsten ist das
barftiBige Training.

AIREX® Balance-Pad 0

Balance-Pad blau, ca. 48 x 40 x 6 cm, zur
Schulung motorischer Féhig- und Fertigkei-
ten. Mit Ubungsposter. Gewicht ca. 700 g.
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AIREX® Balance-Pad Elite (2@

AIREX® Balance-Pad Elite, blau, ca.
48 x 40 x 6 cm. Weiterentwicklung des klassi-
schen Balance-Pads mit verbesserter Rutschfe-
stigkeit durch eine Waffelstruktur auf beiden
Seiten. Der geschlossenzellige, sehr weiche
Schaumstoff nimmt weder Feuchtigkeit noch
Schmutz auf, ist sehr strapazierféhig und
besitzt eine antimikrobielle Hygieneausri-
stung. Mit Ubungsposter. Gewicht ca. 700 g.
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Balance Trainer

Der blaue Balancetrainer, auch Dome Trainer
genannt, unterstiitzt Sie bei der Entwicklung
Ihrer Koordinationsfahigkeiten und bei der
Stérkung der Kernmuskulatur. Er ist ideal fiir
das Ausdauer- und Krafttraining geeignet und
wird auch haufig in der Rehabilitation
eingesetzt. Die rutschfeste Unterseite
gewadhrleistet ein sicheres Training und die
mitgelieferten, abnehmbaren Gummibander
mit Handgriffen ermdglichen eine Vielzahl

Balance-Pad |

von Ubungen. Die Halbkugel darf aus Sicher-
heitsgriinden nicht tber eine Héhe von 22 cm
aufgeblasen werden. Abmessungen (B x H)
67 x 22 cm. Halbkugel-@ 63 cm. Lange der
Gummibander 82 cm, Grifflange der Gummi-
bander 12,5 cm, Griff- @ 3,5 cm. Maximale
Belastung 150 kg. Gewicht 7,0 kg. Lieferung
inklusive Handpumpe.
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LAGRE

Balance Trainer

PURE2IMPROVE Balance Pad

Das Pure2Improve Balance Pad besteht aus
pflegeleichtem, geschlossenzelligem Schaum-
stoff mit rutschfester Oberflache. Es kann
beidseitig genutzt werden wobei die Seiten
unterschiedlich hart sind und so der Anforde-
rungscharakter verandert werden kann. Das
Balance Pad wurde fiir den Einsatz im
Gleichgewichts-, Koordinations- und Reakti-

Gepriift &
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AIREX® Balance-Pad Solid 3

Durch eine hohere Dichte und eine innovatie
noppenartige Oberflachenstruktur ist das
Balance-Pad Solid extrem stabil und robust
mit einer optimalen Dampfung. Es ist beson-
ders schonend fiir den Bewegungsapparat.
Die spezielle Ober- und Unterseite bietet
Rutschfestigkeit. Bestens geeignet fiir Reha-
bilitation, Functional Fitness und Crossfitness.
MaBe (L x B x H): 46 x 41 x 5 cm, Gewicht:
ca. 1kg
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softX® Koordinationswippe (@

Als Zubehor fiir das Balance-pad. Auf dieser
Schaukelwippe aus Spezialschaumstoff kann
das Balance-Pad genau platziert werden,
damit vergroBern sich die Einsatzméglich-
keiten. Maximal bis 100 kg belastbar (in
Verbindung mit dem Balance-Pad). Gewicht
ca. 400 g, Abmessungen 50 x 45 x 9 cm. Ohne
Balance-Pad.
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onstraining entwickelt und eignet sich fiir
Beweglichkeits- und Haltungsstabilitatstibun-
gen. Farbe Grau. Abmessungen: Small (L x B x
H) 40 x 24 x 5,7 cm, Large (L x B x H) 48 x 40
x 5,7 cm
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small
large
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